Restaurant scelaire de Berlaimenl
Repas livnés de la Flonentine dfulneye-flymenies
Menus duw 2 Seplembre aw 18 ()clobre 2024

REGIONAL

Légende : @

VEGETARIEN

NCE Pour consulter les menus
! “‘" DIC E = et les informations de votre
CARBONE restaurant sur votre mobile,
REDUIT flashez ce QR CODE !
lundi 02 septembre mardi 03 septembre mercredi 04 septembre jeudi 05 septembre vendredi 06 septembre lundi 30 septembre mardi 01 octobre mercredi 02 octobre. jeudi 03 octobre vendredi 04 octobre
RBepas de reptrée
Betteraves rouges
Vioakgetio Feuilleté & la saucisse Carottes rapéss
Tortellini ricotta Céleri rémoulade daid ; Vinaigrette
épinards Omelette fromageére Sauté de porc Boules auboaLt Salades Tortellin Belleraves 3 lafeta It fiatao, Steak burger de veau Sauté de dinde
Salade verte ';JLJ-(, \{ > (;;r;i‘i';sl. ala Provegg;ale sv:igalaite vanetale fharicots el m-.»ﬁ A ;:piin‘a\ Salkéde pore sl cury Jarmbon blanc sV n%eleﬂe fagon blanquette
Compote de pommes .1 pommes de terre sV poisson Riz créole Filet de mz_anu Siladoyerta sV ! poisson sv : galette végétale BI& nature v - poisson
e Conillettes Ratatouille sauce au citron Eioiinii Pommes de terre Pommes de terre Biiifibiss de Satinas Riz
P IS E 9 . Fromage Pommes de terre et T Salsifis 4 la tomate sautées g .
a7 - Fruit de saison mmental rapé Donut Fruit d z Fruit de saison Géteau au yaourt Salad o Fromage Légumes
Sl : Mousse au chocolat fuit de saison alads varte Suisse fruité de la blanquette
ﬁ. Fruit de saison Batonnet de glace
lundi 09 septembre mardi 10 septembre mercredi 11 septembre jeudi 12 septembre vendredi 13 septembre lundi 07 octobre mardi D8 octobre mercredi 09 octobre Jjeudi 10 octobre vendredi 11 octobre
Concombres Salade de haricots verts
s 3 Carottes rapées . n i i :
Paté de campagne Vinaigrette s ; T e Poisson meuniére ; Chou rouge aux échalotes
Cordon bleu de dinde Sauté de Boeuf Vinaigrette Tabouls . Couscoua végatafie Sauce Tartare Salade de lentilles aux pom Lasagnes Sauté de poulet
=y omelette au curry Steak haché au veau Poisson pané Purée de \f\naigretter Vinaigrett a la bolognaise sauce foresticre
Pommes de terre sv : poisson Svsla:‘f:ni“v%‘";{;e Sauc; i‘ianare pommes de terre T‘;T??;;i;ﬁ":s Couscous ;;gg:'izg; sv: boulettes végétales
au paprika Pommes sautées Vgoeur de gle’ Haricots beurre & l'ail Courgettes braisdes R;z créole RevHale Fromage Brocalis & Vil
Petils:pois aux aignans Salade verte Brunoise de légumes Fruit de saison Fromage Yaourt aux fruits Hegumesdiycousoons Flan :argmel Fommes o tarre
Batonnet de glace Créme dessert Fruit de saigcn Liégeois vanille Compote de fruits rissolées
pralinée Fruit de saison
lundi 16 septembre mardi 17 septembre mercredi 18 septembre jeudi 19 septembre vendredi 20 septembre lundi 14 octobre mardi 15 octobre mercredi 16 octobre jeudi 17 octobre

vendredi 18 octobre

Friand au fromage Chipolatas aux herbes Rosette Lyonnaise

Boulettes au soja

et cornichons

Carottes rapées

Aiguillettes de colin

S sv : omelette Aiguilleties de colin Hachis Pgrmen}ier ) Macédoine_ Crépe au fromage au citron Velouté de Iégume_s verts au thym
Gl Pommes de terre p sv : hachis végétal 4 la mayonnaise Gnocchi sauce aux Sauté de dinde Courgettes farcies Pommes de terre
q'l}.?: persillées auRLZym Salade verte Carbonara de poisson champignons Sauce tomate basilic sv : galette végétale au paprika
i . % datERre Compote de pommes Eplnarde s 15 &rsm Fromage Coquillettes Brun fe légumes sv : omelette Riz créole Haricots beurre
p:.LTlIIJIiW;].:I :: terre Frémiane p'|:nr:rwslgae ilanc e Liégeois chocolat Fruit de saison Yaourt aromatisé Torti Mousse au chocolat Fromage
Créme dessert vanille Fruit de saison 4 la cassonade Fruit de saison Fruit de saison

SEMAINE EUROPEENNE DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Les produits régionaux sent propasés sous réserve de disponibilité des approvisionnements.

En fanction des disponibilités des approvisionnements, nous pourrions, & titre exceptionnel, étre dans l'obligation d'adapter les menus.

x lundi 23 septembre mardi 24 septembre mercredi 25 septembre jeudi 26 septembre vendredi 27 septembre
o
> — Macédoine
_2 Carottes ripées rar Concombre bulgares de légumes Tomates vinaigrette
-_— vinaigre Omelett tesd ortelliy
Y] hilk st carng verte Tord youlet au Maroilles
© Riz Fromage Ratatouille Pommes rissolées 1 ;
Yaourt nature sucré Salade de fruits Fruit de saison Carottes a1 ju Fruit de saison
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